
ΕΓΓΡΑΦΗ

COLLECTIVE INTELLIGENCE:

ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Η προδιαγραφή του προγράμματος
εγκρίθηκε από την ΑνΑΔ.

Εκπαιδεύτρια: Δρ Σίλια Χατζηχριστοδούλου

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΟΜΑΔΩΝ ΥΨΗΛΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ

01 και 08 Δεκεμβρίου 2026 (δύο 3ωρα διαδικτυακά σεμινάρια)  

Zoom

https://forms.gle/1zLokjQarwegxzL37
https://forms.gle/7LYoUP5HCfvefytm9


Μια ομάδα μπορεί να αποτελείται από εξαιρετικούς
επαγγελματίες, αλλά αυτό δεν σημαίνει απαραίτητα ότι λειτουργεί
και αποτελεσματικά ως ομάδα.

Όταν η γνώση δεν μοιράζεται, η ομάδα χάνει ένα σημαντικό
μέρος της δυναμικής της.

Η Συλλογική Νοημοσύνη (Collective Intelligence) είναι η
ικανότητα μιας ομάδας να αξιοποιεί τις γνώσεις, τις εμπειρίες και
τις διαφορετικές οπτικές όλων των μελών της, για να βρίσκει
καλύτερες λύσεις, να παίρνει πιο σωστές αποφάσεις και να
πετυχαίνει περισσότερα.

Το σεμινάριο δείχνει στην πράξη πώς μια ομάδα μπορεί να
συνεργάζεται καλύτερα: με περισσότερη εμπιστοσύνη, ανοιχτή
επικοινωνία, ενεργή συμμετοχή και δημιουργική αξιοποίηση
των διαφορετικών απόψεων.



Στο επίκεντρο του σεμιναρίου θα βρίσκεται ο Super-Facilitator: 

Ο επαγγελματίας που δημιουργεί τις κατάλληλες συνθήκες ώστε
κάθε μέλος να ακούγεται, οι διαφορετικές απόψεις να μετατρέπονται
σε δημιουργικό διάλογο και η ομάδα να καταλήγει σε καλύτερες
αποφάσεις και αποτελέσματα.

Πώς μπορείς, όμως, εσύ να γίνεις ο Super-Facilitator μέσα στην
ομάδα σου; 

Μέσα από πρακτικές ασκήσεις και εργαλεία, θα δεις πώς μπορείς να
ενισχύσεις τη δική σου ικανότητα να λειτουργείς με συλλογική
νοημοσύνη και να συμβάλλεις στη συνεργασία και στις αποφάσεις της
ομάδας σου.



Με την επιτυχή ολοκλήρωση του σεμιναρίου, οι
συμμετέχοντες/ουσες θα είναι σε θέση να:

Αναγνωρίζουν τα χαρακτηριστικά και τα στάδια εξέλιξης μιας ομάδας υψηλής
απόδοσης.

Κατανοούν τα οφέλη της συλλογικής νοημοσύνης και της υγιούς ομαδικής
κουλτούρας.

Αναγνωρίζουν τον ρόλο του Super-Facilitator ως συντονιστή και ενδυναμωτή της
ομάδας.

Εφαρμόζουν τεχνικές ενεργητικής ακρόασης, ενσυναίσθησης και ενίσχυσης της
εμπιστοσύνης.

Οργανώνουν ρόλους και αρμοδιότητες σύμφωνα με τα δυνατά σημεία κάθε μέλους.
Αξιοποιούν τη διαφορετικότητα για καλύτερη επίλυση προβλημάτων και λήψη
αποφάσεων.

Διαχειρίζονται τις διαφωνίες χωρίς να οδηγούνται σε συγκρούσεις.

Παρακινούν την ομάδα προς ένα κοινό όραμα και κοινούς στόχους.



Το σεμινάριο απευθύνεται σε: 

Στελέχη
επιχειρήσεων
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που
διαχειρίζονται

ομάδες
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Training

Managers

Project
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σε ομάδες



Η θεματολογία, μεταξύ άλλων, περιλαμβάνει:

Πώς μια ομάδα περνά από το «δουλεύουμε μαζί» στο «αποδίδουμε μαζί»;
Γιατί ακόμη και πολύ ικανά άτομα δεν λειτουργούν πάντα αποτελεσματικά
μαζί;
Πώς χτίζουμε εμπιστοσύνη, ανοιχτή επικοινωνία και κοινό σκοπό;
Πώς παίρνουμε καλύτερες αποφάσεις αξιοποιώντας τη γνώση όλης της
ομάδας;

Γίνε ο Super-Facilitator που χρειάζεται η ομάδα σου
Πώς κάνεις περισσότερους ανθρώπους να συμμετέχουν;
Πώς δίνεις χώρο στις διαφορετικές φωνές χωρίς να χάνεται ο έλεγχος της
συζήτησης;
Πώς κινητοποιείς και ενδυναμώνεις τα μέλη της ομάδας;
Πώς αξιοποιείς τα δυνατά σημεία, τις διαφορετικές εμπειρίες και οπτικές;

Επικοινωνία που φέρνει τους ανθρώπους πιο κοντά 
Πώς ακούς πραγματικά και όχι απλώς περιμένεις να απαντήσεις;
Πώς κατανοείς διαφορετικές οπτικές και τρόπους σκέψης;
Πώς χρησιμοποιείς την ενσυναίσθηση για να ενισχύσεις τη συνεργασία;



Δρ Σίλια Χατζηχριστοδούλου

Ιδρύτρια της GrantXpert Consulting (2009), η οποία κατέχει ηγετικό ρόλο
στον τομέα των ευρωπαϊκών και εθνικών επιχορηγήσεων και της
επιχειρηματικής ανάπτυξης και εκπαίδευσης στην Κύπρο. Ηγείται ομάδας 20
επαγγελματιών.

Διδάσκει εδώ και 22 χρόνια θεματικές Soft Skills, με έμφαση στην
ομαδικότητα, τη συνεργασία, τη συναισθηματική νοημοσύνη και την ηγεσία.

Είναι πιστοποιημένη εκπαιδεύτρια της ΑνΑΔ, με εμπειρία στην εκπαίδευση
περισσότερων από 10.000 συμμετεχόντων μέσα από πρακτικά και
διαδραστικά σεμινάρια και εργαστήρια.

Βραβευμένη ως «Γυναίκα Επιχειρηματίας της Χρονιάς» (Madame Figaro,
2019).

Ακαδημαϊκή εμπειρία ως Visiting Lecturer (2004–2019) σε πανεπιστήμια της
Κύπρου (EUC, UNIC, CIM, CIIM) σε θέματα επιχειρηματικότητας, ηγεσίας και
στρατηγικής.

Προσκεκλημένη ομιλήτρια σε συνέδρια και εκδηλώσεις τοπικού και διεθνούς
κύρους.

Μέντορας στο IdeaCy Incubation–Acceleration Programme.

Από το 2023, είναι αναγνωρισμένη ως μία από τις «Top LinkedIn Voices» σε
θέματα ηγεσίας. 

Graduate of Stanford Executive
Leadership Development
Program, Stanford University
(2024 class)

Graduate of Τransformational
Leadership Programme, Judge
Business School, University of
Cambridge (2024 class)

PhD in Management Studies,
Sheffield University 

MPhil Management Studies,
University of Cambridge 

BSc Accounting and Finance
(First Class Honours), The
London School of Economics
and Political Science (LSE)

Ιδρύτρια και Γενική Διευθύντρια - GrantXpert Consulting Ltd
Administrative Director, Future Skills Hub - Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Η εκπαιδεύτρια

https://www.linkedin.com/in/celiah/


Ημερομηνίες: 01 και 08 Δεκεμβρίου 2026 (δύο 3ωρα διαδικτυακά σεμινάρια) 

‘Ωρα: 09:00-12:30

Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά, μέσω Zoom.

Γλώσσα διδασκαλίας: Ελληνικά

Οι συμμετέχοντες/ουσες θα λάβουν Πιστοποιητικό Παρακολούθησης στο τέλος του
σεμιναρίου.

Εγγραφές αποδεκτές μέχρι 27 Νοεμβρίου 2026.

Για όλους τις/τους συμμετέχουσες/οντες, σημειώνεται ότι η τελική εγγραφή πρέπει να
ολοκληρωθεί στην πλατφόρμα ΕΡΜΗΣ της ΑνΑΔ.

Για να ολοκληρώσετε την εγγραφή σας στον ΕΡΜΗ, θα λάβετε τον αριθμό αναφοράς του
σεμιναρίου μέσω email, μόλις συμπληρώσετε την πιο κάτω φόρμα:

ΕΓΓΡΑΦΗ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

https://forms.gle/1zLokjQarwegxzL37
https://forms.gle/7LYoUP5HCfvefytm9


Κόστος συμμετοχής
Αρχική τιμή: €240,00

Για δικαιούχους ΑνΑΔ (εργοδοτούμενοι επιχειρήσεων/οργανισμών και αυτοτελώς εργαζόμενοι):
Επιχορήγηση ΑνΑΔ: €120 | Συνολικό πληρωτέο ποσό: €120, με απαλλαγή από ΦΠΑ

Για μη δικαιούχους ΑνΑΔ:
Προσφέρεται ειδική έκπτωση €60 | Τελική τιμή: €180 + ΦΠΑ €34,20
Συνολικό πληρωτέο ποσό: €214,20

Άνεργοι και δικαιούχοι Ατομικών Λογαριασμών Μάθησης (ΑΛΜ)
Δωρεάν συμμετοχή, νοουμένου ότι πληρούνται όλες οι σχετικές προϋποθέσεις της ΑνΑΔ.

Το κόστος συμμετοχής περιλαμβάνει ζωντανή διαδικτυακή παρακολούθηση μέσω Zoom και το
ηλεκτρονικό εκπαιδευτικό υλικό. 
Το πρόγραμμα έχει εγκριθεί από την ΑνΑΔ. 
Επιχειρήσεις και οργανισμοί που συμμετέχουν με εργοδοτουμένους τους, καθώς και άνεργοι και κάτοχοι
ΑΛΜ, μπορούν να επωφεληθούν από τη σχετική επιχορήγηση, νοουμένου ότι πληρούνται όλα τα
κριτήρια επιλεξιμότητας, οι προϋποθέσεις συμμετοχής και οι κανονισμοί της ΑνΑΔ.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ



ΕΓΓΡΑΦΗ

Επικοινωνία

Για περισσότερες πληροφορίες ή διευκρινίσεις σχετικά με το σεμινάριο, μπορείτε να
επικοινωνήσετε με την:

Χριστιάνα Στυλιανού
Training and Business Development Manager
Τηλέφωνο: (+357) 22 669266
Email: christiana@grantxpert.eu

Η προδιαγραφή του προγράμματος
εγκρίθηκε από την ΑνΑΔ.

https://forms.gle/5APfC7Ne8Vc6me2W7
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